
 بسمه تعالی

 الحیات مفاتیحخلاصه کتاب 

 الإِنْسَ وَ الْجِنَّ خَلَقْتُ مَا وَ﴿عبادت -1هدف خلقت :

 «مآفريدي بندگي براي تنها را انسان ام» ؛﴾لِيَعْبُدُونِ إِلاَّ

 وَ الأَرْضِ مِنَ أَنْشَأكَُمْ هوَُ﴿ آباداني زمين-2  

 نآ آباداني و آفريد زمين از را شما او» ؛﴾يهَافِ اسْتَعْمَركَُمْ

 .است خواسته شما از را

پس خداوند هم راه عبادت را مشخص نموده هم 

.دنيا بايد طوري آباد شود كه انسانها راه عمران دنيا را

به ياد خداوند بيفتند و نگاه به سراسر عالم نگاه به آيت 

 الهي باشد.

با توجه به اينکه در برخي روايات ثواب و عقاب 

ه است لازم به تذكر است كه براي اعمال مشخص شد

حساب ثواب و عقاب آخرت با محاسبات دنيايي 

سنجش پذير نيست.چون آخرت ابدي است و دنيا 

گذرا.كالاي آخرتي هم غير از كالاي دنيايي است.براي 

يک ميوه آخرت اگر جن و انس جمع بشوند نمي توانند 

خصوصيات آن را بنويسند ميوه آخرتي هم رفع عطش 

رفع گرسنگي چون ابدي است.از امام رضا مي كند هم 

عليه السلام سوال شد ميوه ممنوعه خرما بود يا انگور 

يا گندم؟فرمود:همه اش درست است چون درخت 

آخرتي مثل درخت دنيا نيست كه فقط يک ميوه بدهد 

 بلکه با اراده انسان بهشتي همه ميوه اي مي دهد.

دنيا انسان ( يعني اينکه در 6يفجرونها تفجيرا )انسان/

هرجا چشمه باشد ساكن مي شود ولي در آخرت چشمه 

 .6/11/59را هر جا بخواهد ايجاد مي كند

 فصل اول :تفکر و تدبر

 اهمیت تفکر

انديشيدن از اوصاف خردمندان است.)ان في خلق 

السموات و الارض ... لايات لاولي الالباب()آل 

 (151عمران/

د عود مي فرمايند:كار بايبه ابن مسصلي الله عليه  آله پيامبر 

مثل آن با دانش و خرد باشد چونکه خداوند مي فرمايد 

زن نباشيد كه بافته اش را پس از محکم كردن رشته 

رشته مي كرد.)ولا تکونوا كالتي نقضت غزلها من بعد 

 (52قوه انکاثا()نحل/

از نماز در تمام شب  دو ركعت نماز سبک باتدبر،

ردمند اين است كه هنگام نشانه خبهتر است و فرمود :

سخن تدبر كند اگر مفيد بود بگويد اگر زيان داشت 

توصيه صلی علیه و آله شخصي از رسول خدا  سکوت كند.

خواست.پيامبر سه بار پرسيدند:اگر سفارش كنم انجام 

هرگاه ري.پيامبر فرمودند:آمي دهي؟شخص گفت 

خواستي كاري انجام دهي درباره سرانجام آن تدبر كن 

باعث رشد بود انجام بده و اگر باعث گمراهي بود  اگر

 بپرهيز.

كه تفکر در آن نباشد سودي  عبادتي : علیه السلامعلي 

ندارد و فرمود :در قرائت قرآن اگر تدبر نباشد سودي 

ندارد. و در وصيت به محمد بن حنفيه فرمود:هر كس 

در معرض در كار ها بدون توجه به عاقبت كار وارد شود 

ي بسيار زشت قرار مي دهد و تدبير پيش از رخدادها

 عمل تورا از پشيماني ايمني مي بخشد.

 هايويژگي درباره (علیه الله سلام) منانٴابن كوّاء از اميرمو

 اسلام متعالي خداي: فرمود حضرت آن. پرسيد اسلام

 و انديشان عاقبت براي پوششي را آن و كرد تشريع را

 برترين: فرمود نيز داد؛ قرار تيزبينان فهم[ سبب]

 قدرت و خدا درباره مداوم انديشيدن عبادت

فرمايد: عبادت به نيزمي سلام الله علیه(امام رضا ) .اوست

فراواني نماز و روزه نيست. عبادت واقعي، تفکر در كار 

 7/11/59. خداي جليل است

 تدبر در امور

پيامبر فرمودند : خدا دوست مي دارد هر يک از 

امام مي كنيد آن را محکم انجام دهيد.شما وقتي كاري 

: سه چيز فرد را از دستيابي  فرمايدمي )سلام الله علیه(صادق 

دارد: كوتاهي همّت، كم تدبيري به مقامات عالي باز مي

جويي[ و ناتواني در انديشه؛ نيز درباره تدبير ]چاره

: او هزينه يک سال را از  فرمايدسلمان فارسي مي



امام د. رد تا درآمد سال بعد فرا رسكمي درآمدش جدا

فاش كردن چيزي پيش از  : مي فرمايد علیه السلامجواد 

 استحکام آن باعث فسادش مي شود.

 ز تکلفاپرهیز 

ها، زندگي راحت و در همه زمينه )سلام الله علیهم(اهل بيت 

  .اندتکلّف را براي پيروان خود توصيه كردهمعتدل و بي

: من متکلفان را دوست علیه و آله وسلمصلی الله  رسول خدا

مهمانت را به چيزي وادار نکن كه بر او دشوار  .ندارم

مهمان به سختي خودت را براي  .است

نينداز.گراميداشت برادر ديني به اين است  كه ... خود 

 را براي او به زحمت نيندازد.

:گواراترين زندگي دور افکندن  علیه السلاماميرالمومنين 

پسرم به فکر مشکلات همان روزي باش كه ست.تکلف ا

:مومن خود را براي علیه السلامدر آن هستي.امام صادق 

دوستان به تکلف و مشقت نمي اندازد. وفرمودند:كم 

كه من با او همان گونه زحمت ترين برادرانم كسي است 

هستم كه با خود هستم.اگر مهماني سرزده نزد تو آمد 

ي هرگاه دعوتش كردي خود هرچه داري برايش بياور ول

اگر مومن به كاري بپردازد كه در را به زحمت بينداز.

 8/11/59توانش نيست خودش را ذليل كرده است.

 سنجش خردورزی

 سنجش خرد مردمهاي معيار  :علیه السلامامام علي 

دستيابي به  -2معاشرت و داد و ستد  -1 عبارتند از :

 تهيدستيتوانگري و -4بركناري از مقام -3مقام

 فصل دوم:یادگیری و دانش اندوزی

 اهمیت دانش اندوزی

يا عالم باش يا در حال  :صلی الله علیه و آله وسلمرسول خدا 

آموختن دانش و وقت خود را در بيهودگي و 

  .خوشگذراني صرف نکن

 حکمت رافراگيرهرچنداز مشركان.: علیه السلامامام علي 

 گان باشد.حکمت را فراگير ولو از زبان ديوانه 

و فرمود بر شماست كه هم علم را ياد بگيريد هم 

ادب را چون كه عالم گراميست هرچند به خاندان 

 خاصي منتسب نباشد و تهيدست باشد و جوان.

 )یادگرفتن و یاد دادن(فضیلت تعلیم و تعلّم

آموزش علم به ديگران براي :  صلی الله علیه و آلهرسول اكرم 

يادگيري آن عبادت و گفتگوي رضاي خدا حسنه و 

علمي تسبيح و كاربرد دانش جهاد و آموزش دادن آن 

به كسي كه نمي داند صدقه و بخشيدن آن به كسي كه 

. و فرمود: هر كس صلاحيت دارد سبب قرب الهي است

بخشي از دانش را فرابگيرد تا براي رضاي خدا به مردم 

 پيامبر را به او عطا مي 71ياد دهد خدا پاداش 

 5/11/59كند.

و فرمود : هركس دوست دارد كه رهايي يافتگان  

از آتش جهنم را بنگرد به فراگيران دانش بنگرد.به خدا 

سوگند براي هر گامي كه طالب علم به سوي خانه عالم 

بر مي دارد خدا عبادت يک سال را برايش مي نويسد و 

براي هر گام او شهري در بهشت مي سازد و هنگامي 

ين راه مي رود زمين براي او آمرزش مي طلبد كه بر زم

و در حالي صبح و شام مي كند كه آمرزيده شده و 

فرشتگان شهادت مي دهند كه آنان از آتش جهنم 

 رهايي يافته اند.

حضور در مجلس عالم از حضور در هزار تشييع 

جنازه و هزار عيادت بيمار بهتر است .كسي كه به 

مفيد بياموزد يا ياد  مسجد رفت و آمد كند تا دانشي

 دهد پاداش عمره و حجي كامل را دارد.

فرمايد: اي مؤمن! علم و ادب مي سلام الله علیهاميرمؤمنان 

بهاي جان توست، پس در آموختن آن بکوش، پس هر 

چه بر علم و ادب تو افزوده شود بر ارزش تو افزوده 

يابي شود، چرا كه از راه دانش، به پروردگارت راه ميمي

آوري و با و با ادب، خدمت پروردگارت را نيکو به جا مي

زاوار ولايت و قرب اين ادب در خدمت است كه بنده س

گردد، پس نصيحت مرا بپذير تا از عذاب الهي مي

و دو برداشتن گام در مسير علم  دوو فرمود :  .برهي



ساعت نزد عالم نشستن و دو كلمه ياد گرفتن پاداشش 

: و لمن  است كه وعده داده استدو بهشت نزد خدا 

دانش را : باقر علیه السلام(امام 46)الرحمن/خاف مقام ربه جنتان

از صاحبان علم ياد بگيريد و به برادرانتان به گونه اي 

 11/11/59. كه يادتان داده اند ياد دهيد

 یادگیری علوم مورد نیاز

: علم و دانش قدرست است ،هركس علیه اسلامامام علي 

يابد و هركس به آن دست به آن دست يابد ، غلبه مي 

د مسجد نيابد زير سلطه قرار مي گيرد.رسول خدا وار

شد كه دو مجلس برقرار بود يکي معارف ديني و ديگري 

دعا.حضرت فرمود هر دو مجلس فرجامي نيک دارند ؛ 

در يکي خدا را مي خوانند و در ديگري دانش دين مي 

آموزند و ياد مي دهند و اين دومي برتري دارد و سپس 

 در كنار آنان نشست.

جد شد و ديد وارد مسصلی الله علیه و آله وسلم رسول خدا 

اند. پرسيد: او كيست؟ گروهي گرد مردي را گرفته

گفتند: علاّمه است اي رسول خدا! آن حضرت پرسيد: 

هاي عرب و  در چه چيزي علاّمه است؟ گفتند: نسب

ها و ايام جاهليت و شعر و ادبيات عربي را تاريخ آن

داند. رسول خدا فرمود: اين، دانشي است كه هر مي

براي او زياني ندارد و هر كس آن را  كس آن را نداند

بداند براي او سودي ندارد. كنايه از اين كه مسلمان و 

دي بن بايد براي فراگيري دانش، اولويت جامعه اسلامي

كند و به دانشي بپردازد كه براي دنيا و آخرت او 

 .سودمند باشد يا زياني را بزدايد

ي جوانان و :بهترين آموختني ها براعلیه السلام امام علي 

نوجوانان چيزهايي است كه در بزرگسالي به آن نيازمند 

مي شوند و فرمود در كودكي دانش بياموزيد كه در 

بزرگي به آن شرف يابيد.از هر دانشي بهترينش را 

فراگيريد و پرهيزگاران گوش هاي خود را تنها به دانش 

 12/11/59سودمند سپرده اند.

 


